
 

「健康経営優良法人 202２」認定法人が決定しました！ 

（大規模法人部門 2,299 法人、中小規模法人部門 12,255 法人） 

 

 

このたび、大規模法人部門では、株式会社ダイセキ（愛知県名古屋市）、中小規模法人部門では、

エイワ石油有限会社（愛知県愛西市）、有限会社山五不動産（愛知県弥富市）、株式会社イデキュ

ー（愛知県豊田市）、中央紙運輸株式会社（岐阜県中津川市）、株式会社ダイセキＭＣＲ（栃木県

宇都宮市）、東海地区石油業健康保険組合（愛知県名古屋市）の適用事業所が健康経営優良法人２

０２２に認定されました。 

健康経営優良法人に認定されることのメリットは、従業員の健康管理を経営的な視点で考え、

戦略的に取り組んでいる法人として社会的評価を受けることができ、従業員への健康投資を行う

ことで、活力向上、生産性向上、組織の活性化、業績の向上、リクルート効果、企業イメージアッ

プなどがあります。 

また、経済産業省の公表によれば、健康経営に取り組んでいるかどうかが、就職先の決め手に

なるか、という質問に対し、就活生・親双方で 7 割以上が重要な決め手になるとの回答があった

とされています。 

 この機会に是非、「健康宣言」をして、健康経営優良法人の認定をめざしてみてはいかがでしょ

うか。健康経営優良法人の認定を受けるためには、健康宣言事業に参加することが必要ですので、

まずは「健康宣言書」を当健康保険組合にご提出下さい。 

 

＊東海地区石油業健康保険組合：健康づくり→健康宣言 

（https://aiyukenpo.or.jp/hoken/#kenkouzukuri） 

＊経済産業省：ものづくり/情報/流通・サービス→ヘルスケア産業→健康経営優良法人認定制度

（https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.html） 

 

1．健康経営優良法人認定制度とは 

健康経営優良法人認定制度とは、地域の健康課題に即した取組や日本健康会議が進める健康増

進の取組をもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を日本健康会

議が認定する制度です。 

健康経営に取り組む優良な法人を「見える化」することで、従業員や求職者、関係企業や金融

機関などから「従業員等の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる法人」とし

て社会的に評価を受けることができる環境を整備することを目標としています。 

 

2．健康経営優良法人２０２２について 

第６回目となる今回、「健康経営優良法人２０２２」として、「大規模法人部門」に 2,299 法人

（上位法人には「ホワイト 500」の冠を付加する）、「中小規模法人部門」に 12,255 法人（上位法

人には「ブライト 500」の冠を付加する）が認定されました。 

                       〈－出典：経済産業省「健康経営優良法人認定制度」－〉 

 


