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エクオール検査については、案内冊子にも掲載しております。
健康診断ご受診後、ご自宅に検査キットをお送りさせていただきます。 ※エクオール検査のみは、お申込みいただけません。
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エクオールとは

大豆イソフラボンが腸内細菌の

力で変換されて生まれる成分

です。女性ホルモンのエストロ

ゲンによく似た働きをするの

で、女性の健康と美をサポート

する成分として期 待されてい

ます。エストロゲンが減少する

と、お肌のたるみ、シワ、ほてり、

発汗、突然の動悸、息切れ、肥満、

骨密度の低下、関節痛、気持ち

が落ち込むなど、不調がさま

ざまおきます。更年 期は 女 性

ホルモンが急激に減少する時期

です。そこで「エクオール」が

作れるかどうかが重要となって

くるのです。
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自宅で簡単！ 尿検査のみ自宅で簡単！ 尿検査のみ

※巡回健診をご受診いただいた方のみお申込みいただけます。

東海地区石油業健康保険組合  限定

無料無料今話題の
エクオール検査が!!

（通常価格　4,785円）


